
 

 

 

Lundi 11 

Potage de légumes 

« maison » 

Merlu sauce citron 

Riz basmati 

Plateau de fromages 

Corbeille de fruits 

*** 

Pain Bio de Neulliac  

 

Mardi 12 

Salade de Maïs  

Jambon  à  griller 

Sauce forestière 

Semoule 

Yaourt BIO vanille 

 

 

Jeudi 14 

Œuf dur mayonnaise 

Escalope de dinde aux 

champignons 

Mini penne et légumes 

plateau de fromages 

salade de fruits «  maison »  

 

Vendredi 15 

Pomelos ou 

orange 

goulache de bœuf  

Penne tricolor BIO 

Liegeois au  

chocolat  

 

 

 

 


