
 

 

 

Lundi 21 

« lundi sans 

viande » 

Betteraves rouges 

Omelette 

Pôélée de 

légumes 

Fromage blanc 

sucré 

Mardi 22 

Macédoines de 

légumes 

Aiguillette de poulet 

à la moutarde à 

l’ancienne 

Riz au chorizo 

Sablé  

Breton« maison » 

Jeudi 24 

Potage de légumes 

BIO«  maison » 

Dos de cabillaud 

Blé sauce ciboulette 

 Plateau de fromages 

Corbeille de fruits 

Vendredi 25 

Carottes râpées 

Tartiflette 

« maison » 

Salade 

compote 

 
 

 



 


