
 

 

 

 

Lundi 16 

Crudités BIO 

Poulet tandori 

Ratatouille et 

semoule 

Plateau de 

fromages 

Corbeille de fruits 

Mardi 17 

Pomelos ou orange 

Rôti de porc de Mur 

de Bretagne 

Haricots beurre BIO 

biscuit 

 

Jeudi 19 

Tomates mozzarella 

Noix de joue de bœuf 

aux carottes BIO 

Polenta 

compote 

Vendredi  20 

Taboulé  

Jambon grillé 

Pâtes aux légumes 

Yaourt de 

Plumelec 

 

 

 

 

  


