Réseau

aqorte Menu de la semaine

SERVICES Déjeuner scolaire Cléguérec
Restauration Du 29 Janvier au 02 Février 2024

Lundi 29 Mardi 30

ENTREE Taboulé Betterave @ Oeuf dur au thon
PLAT Curry de pois chiches aux légumes o Sauté de poulet \4;/ sauce forestiére R6ti de veau f:/ "‘:'v: sauce forestiére Poisson sauce dugleré [E§
GARNITURE Riz @ Carottes : au jus Coquillettes @ Pommes de terre vapeur :
FROMAGE Fromage blanc "‘:'f.? Edam & la coupe Comté {@ a la coupe Yaourt brassé aromatisé mangue "‘:'{E
DESSERT Clementine Brownies Compote de pomme abricot @ Kiwi
PAIN Pain de 2 livres Pain de 2 livres Pain céréale Pain BIO (a la portion)

= BZH [ Bio Fait maison @ Appellation d'origine protégée @ Repas Végétarien ¥ Viande d'Origine France

=2 Marine Stewardship Council




29 janvier 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides

Allergenes par plat

Soja Lait

Fruits

a Moutarde Céleri

coques

Anhybride

Sésame Lupin Mollusques ~_ .o .

Taboulé

X

Curry de pois chiches aux
légumes

Riz

Fromage blanc

XX

Clementine

Pain de 2 livres
30 janvier 2024
Betterave

Sauté de poulet sauce
forestiére

Carottes au jus

Edam a la coupe

Brownies

XXX X

Pain de 2 livres
01 février 2024
Oeuf dur au thon

XX

ROti de veau sauce
forestiere

X X

X

X X

Coquillettes

Comté a la coupe

Compote de pomme abricot

Pain céréale
02 février 2024

Potage de légumes
(carotte,célerie,poireau,pdt)

Poisson sauce dugleré

X X

Pommes de terre vapeur

Yaourt brassé aromatisé
mangue

X XX

Kiwi

Pain BIO (a la portion)




