Réseau

aqorx Menu de la semaine

SERVICES Déjeuner

Restauration Dul7 au 21 JUin 2024

Lundi 17 Mardi 18 Vendredi 21
ENTREE Concombre a la créme Melon Tomates et mozzarella Salade bretonne
PLAT Hachis de lentillles o Sauté de dinde f§/ au cidre Lasagne a la sicilienne TE/

GARNITURE Salade verte garniture ‘-‘f"{.? Poélée de courgettes Salade verte garniture ‘-‘f"{.? Fondue de poireaux
FROMAGE Yaourt brassé nature sucré Rt Camembert @ a la coupe Blche de chévre a la coupe
DESSERT Banane Compote de pomme Torta caprese (chocolat et amandes) Nectarine
PAIN Pain de 2 livres Pain de 2 livres Pain céréale Pain BIO (a la portion)

i Bio “& BZH Fait maison @) Repas Végétarien t& Viande d'Origine France

B Marine Stewardship Council



Allergenes par plat

. . . . . Fruits a A . . Anhybride
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques sulfureux

17 juin 2024

Concombre a la
creme

Hachis de lentillles 4

Salade verte
garniture X

Yaourt brassé nature X
sucré

Banane
Pain de 2 livres ) 4

18 juin 2024

Melon

Sauté de dinde au
cidre X X

Poélée de courgettes
Camembert a la

coupe X
Compote de pomme
Pain de 2 livres ) 4

20 juin 2024
Tomates et
mozzarella X X X
Lasagne a la
sicilienne X X
Salade verte

X X

garniture
Torta caprese

(chocolat et X X b4 X

amandes)
Pain céréale ) 4 X

21 juin 2024
Salade bretonne xX
Filet de poisson

sauce ail et persil X X X X
Fondue de poireaux )4
Blche de chévre a la
coupe

Nectarine
Pain BIO (a la

X X

X X X

X

X X X




lportion)




